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Una regola di civilta
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In quel tempo Gesu disse: «Ti rendo lode, Padre, Signore del cielo e della terra, perché hai
nascosto queste cose ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai piccoli. Si, o Padre, perché cosi
hai deciso nella tua benevolenza. Tutto é stato dato a me dal Padre mio; nessuno conosce il
Figlio se non il Padre, e nessuno conosce il Padre se non il Figlio e colui al quale il Figlio vorra
rivelarlo». (Mt 11,25-27)

Grande e importante e la lode al nostro Signore, creatore del cielo e della terra, anzi
sarebbe molto fruttuoso riscoprire i benefici delle lodi mattutine, da pregare all'inizio
della giornata. San Benedetto certamente aveva capito il segreto per i suoi monaci che,
umili e laboriosi, trascorrevano il tempo nel nascondimento e nella preghiera. La regola
di San Benedetto ha edificato I'Europa, portandola su vette altissime di civilta. Lo sai che
anche noi siamo figli di quella regola? Ringrazia per questo San Benedetto, patrono

d'Europa.



