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In quel tempo, giunsero la madre di Gesù e i suoi fratelli e, stando fuori, mandarono a 

chiamarlo. Attorno a lui era seduta una folla, e gli dissero: «Ecco, tua madre, i tuoi fratelli e le 

tue sorelle stanno fuori e ti cercano». Ma egli rispose loro: «Chi è mia madre e chi sono i miei 

fratelli?». Girando lo sguardo su quelli che erano seduti attorno a lui, disse: «Ecco mia madre 

e i miei fratelli! Perché chi fa la volontà di Dio, costui per me è fratello, sorella e madre». (Mc 

3,31-35)

Chi mette da parte la propria volontà per compiere quella di Dio riesce a stabilire un

legame con Cristo molto più forte di una parentela carnale. Da questo si capisce

l'importanza della lotta ascetica per imparare a rinnegare noi stessi. Sei consapevole che

per seguire Cristo, oltre all'accettazione della croce, devi rinnegare te stesso, i tuoi istinti,

i tuoi interessi, i tuoi progetti, le tue aspirazioni, nella misura in cui tutto questo ti

impedisce di fare la volontà di Dio?


