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«Non abbiate paura di quelli che uccidono il corpo, ma non hanno potere di uccidere 

l’anima; abbiate paura piuttosto di colui che ha il potere di far perire nella Geènna e l’anima 

e il corpo. Due passeri non si vendono forse per un soldo? Eppure nemmeno uno di essi 

cadrà a terra senza il volere del Padre vostro. Perfino i capelli del vostro capo sono tutti 

contati. Non abbiate dunque paura: voi valete più di molti passeri!». Mt 10, 28-31

Quanto vale un uomo? Quanto vale l’anima di un uomo? Quanto valgono la verità e la

pienezza di una persona: corpo, cuore, anima, spirito? Una realtà insondabile,

indomabile, insopprimibile. Eppure Gesù dice che l’uomo può perdersi tutto intero,

anima e corpo. Accade di constatarlo: anime disfatte che conducono a perdizione anche

il corpo. Ma Gesù ci guarda con amore: “Voi valete più di molti passeri”. Egli che ha dato

la vita per noi, affida alla Chiesa, ai testimoni, alla famiglia, agli educatori una grande

opera: edificare le anime, fecondarle con il gusto del bello, del vero, del buono. Irrorarle

con la grazia dello Spirito Santo, sostenerle con la sua amicizia sperimentata nella

compagnia dei fratelli.
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