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Giacobbe generò Giuseppe, lo sposo di Maria, dalla quale è nato Gesù, chiamato Cristo. Così 

fu generato Gesù Cristo: sua madre Maria, essendo promessa sposa di Giuseppe, prima che 

andassero a vivere insieme si trovò incinta per opera dello Spirito Santo. Giuseppe suo sposo, 

poiché era uomo giusto e non voleva accusarla pubblicamente, pensò di ripudiarla in 

segreto. Mentre però stava considerando queste cose, ecco, gli apparve in sogno un angelo 

del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua 

sposa. Infatti il bambino che è generato in lei viene dallo Spirito Santo; ella darà alla luce un 

figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo dai suoi peccati». Quando si 

destò dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato l’angelo del Signore. (Mt 1,16.18-

21.24a)

Giuseppe, benché sia uno degli uomini più santi citati nei vangeli, è sicuramente uno dei

più silenziosi giacché di lui vengono riportati i pensieri, i sogni e le ispirazioni divine ma

non le parole. Con le parole gli uomini talvolta perseguono il bene, ma più spesso fanno

il male, anteponendo la propria volontà a quella di Dio, mentendo a se stessi e al

prossimo. Essendo un giusto, Giuseppe non mente a nessuno, fin dai propri pensieri, ed

è quindi pronto ad obbedire a Dio, accettando di fare in tutto e per tutto la sua volontà.

Sfruttiamo bene questo anno dedicato a san Giuseppe per trarre vantaggi spirituali dalla

sua figura di patrono della Chiesa Universale, come fu proclamato dal beato Pio IX.
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