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Le ceneri a Santa Sabina

BORGO PIO 22_02_2023

Con il Mercoledi delle Ceneri inizia la Quaresima per tutti i fedeli di rito romano

(domenica invece per gli ambrosiani).

Alle 16:30 la celebrazione presieduta dal Santo Padre, che prevede la processione

dalla basilica di Sant'Anselmo fino alla basilica di Santa Sabina, dove sarà celebrata la

Messa e verranno imposte le ceneri anche al pontefice. La statio a Santa Sabina è una

https://lanuovabq.it/it/borgo-pio


tappa fissa delle liturgie papali, parte di quelle "stazioni" che anticamente delineavano

un vero e proprio pellegrinaggio quaresimale nelle chiese romane.

Tra le varie ipotesi sulla scelta di Santa Sabina – ricorda la Pontificia accademia 

Cultorum Martyrum «alcuni pensano che il Papa, in vista delle fatiche quaresimali, si

ritirasse lassù per alcuni giorni di riposo» oppure perché partendo un tempo da

Sant'Anastasia la processione era costretta percorrere un ripido pendio «simbolo degli

sforzi necessari alla “salita” verso la perfezione spirituale dell’anima».

https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_academies/cult-martyrum/documents/rc_pa_martyrum_20020924_stazioni_it.html

