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San Giuseppe, maestro per ogni stato di vita: cosi si intitola il libro pubblicato da La Nuova
Bussola Quotidiana, il quale propone una raccolta di articoli sul Santo Custode del
Redentore (gia pubblicati sul nostro sito) piu un'appendice con alcune preghiere e
importanti apparizioni giuseppine, per conoscere meglio una figura fondamentale nel

piano della Redenzione. Una figura spesso dimenticata o emarginata. Eppure esiste una
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vera e propria teologia giuseppina, sviluppata tra gli altri dal noto e compianto
josefologo padre Tarcisio Stramare OS) (1928 - 2020) che ben mette in risalto il ruolo di
san Giuseppe nella storia della salvezza, proponendolo quale modello attuale di
esemplare virtu. Autore del libro & Ermes Dovico, firma della Bussola, con cui vogliamo

riprendere alcuni aspetti del santo patriarca nella solennita a lui dedicata.

Quando e come nasce I'idea del libro?

[l libro nasce nell'autunno 2020 quando una parrocchiana di padre Tarcisio Stramare,
gia collaboratore all'impianto teologico dell'esortazione apostolica Redemptoris Custos di
san Giovanni Paolo I, mi propone l'idea di una rubrica su san Giuseppe, riprendendo gli
insegnamenti della teologia giuseppina trasmessi dallo stesso padre Tarcisio. Poco dopo
papa Francesco ha indetto I'Anno di San Giuseppe, in occasione del 150° anniversario
della sua proclamazione a patrono della Chiesa da parte del beato Pio IX. Insomma, una

felice “coincidenza”.

Perché si puo dire che san Giuseppe sia “maestro per ogni stato di vita"?

Iteplicita di vocazioni, in primis quelle di sposo e
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lo sposalizio con Maria, fosse un giovane nel pieno
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lui, anche conveniente: & chiaro che non sarebbe stato opportuno affidare i Suoi tesori
piu preziosi - Gesu e Maria - a un vecchio che non si sarebbe potuto prendere cura di
loro. Infatti, dai Vangeli sappiamo che Giuseppe ha provveduto a garantire nutrimento e
protezione, custodendo I'onore di Maria e mettendo in salvo Gesu, adempiendo tutti gli
altri compiti di sposo e padre. E sempre Giuseppe che assieme a Maria iscrive Gesu,
nostro Salvatore, nell'anagrafe degli uomini, gli da il Nome e fa in modo che il Figlio
adempia i riti dell’Antica Alleanza. Padre Tarcisio sottolineava I'importanza di restituire a

Giuseppe la sua giovane eta anche nell'arte sacra, in quanto essa rappresenta un mezzo



privilegiato di catechesi.

Esiste un rapporto strettissimo tra san Giuseppe, I'Eucaristia e il sacerdote.
Quanto é importante riscoprire questa relazione?

Lo € molto. Diversi santi e papi hanno sottolineato il parallelo tra I'antico Giuseppe, il
figlio di Giacobbe venduto dai suoi fratelli, e il nuovo Giuseppe, lo sposo di Maria, di cui
il primo e figura. Come all'antico Giuseppe il faraone aveva affidato 'amministrazione di
tutti i suoi beni, cosi, al nuovo Giuseppe, Dio Padre ha affidato appunto i suoi tesori piu
grandi: Gesu e Maria. Ancora, come l'antico Giuseppe aveva custodito il grano per
sfamare il popolo nel tempo della carestia, cosi san Giuseppe ha custodito nella sua
casa Gesu, il Pane vivo disceso dal cielo, onorandolo, amandolo e rispettandolo nel
modo che conviene al Figlio di Dio. Il sacerdote deve quindi trattare 'Eucaristia con la

stessa riverenza e amore con cui Giuseppe trattava Gesu.

Purezza e castita sono valori oggi profondamente in crisi. In che modo puo
aiutarci san Giuseppe?

La castita rappresenta 'espressione del dominio di sé e della liberta autentica delluomo.
San Giuseppe, per la sua purezza, € modello di virilita virtuosa: cio gli ha permesso di
adempiere la volonta di Dio su di lui e sui beni che gli erano stati affidati, quindi la sua
missione di sposo e di padre. Sant’/Agostino, infatti, esalta la paternita di san Giuseppe
«perché tanto piu vero padre, quanto piu casto padre». All'esempio di san Giuseppe si
contrappongono i “modelli” odierni di un mondo predominato dalla pornografia, dal
libertinaggio sessuale, da leggi umane e abitudini quali divorzio e convivenze, che, oltre
a rendere schiavo 'uomo, creano disordine nella societa, attentando al disegno

originario di Dio sul matrimonio e di conseguenza sulla famiglia.

Quali sono le apparizioni piu importanti di san Giuseppe?
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nel riunire la famiglia con la preghiera, per preserva
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