LA DEVOZIONE

Da santa Margherita a don Elia, mistici del Sacro

Cuore
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Devozione antica, quella del Sacro Cuore di Gesu. Una devozione che andrebbe sempre

alimentata e riscoperta, soprattutto in questi tempi di profondo smarrimento. Il passato

non e solo polvere, bensi e terreno fertile su cui gettare le basi del futuro. La devozione

al Sacro Cuore € una delle piu belle pie pratiche della Chiesa. Le origini si possono

ritrovare in piu santi, in particolare: san Giovanni Eudes (1601-1680) e soprattutto santa

Margherita Maria Alacoque (1647-1690). E stata lei, infatti, ad avere, per ben 17 anni,

delle apparizioni di Gesu che le domandava appunto una speciale devozione al Suo

Sacratissimo Cuore.
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potendo piu contenere in sé stesso le fiamme del suo ardente Amore, sente il bisogno di
diffonderle per mezzo tuo e di manifestarsi agli uomini per arricchirli dei preziosi tesori
che ti scoprird e che contengono le grazie in ordine alla santita e alla salvezza necessarie
per ritirarli dal precipizio della perdizione. Per portare a compimento questo mio grande
disegno ho scelto te, abisso di indegnita e di ignoranza, affinché appaia chiaro che tutto

Si compie per mezzo mio”».

A questa apparizione ne seguirono altre. Alla terza, Gesu chiese a Margherita di
comunicarsi ogni e di prostrarsi con il viso a terra per un’ora
nella notte tra il giovedi e il venerdi, in ricordo della sua agonia nel Getsemani. Sara da
questa apparizione che nasceranno due espressioni importanti della devozione al Sacro
Cuore: la Comunione nel primo venerdi del mese e 'Ora Santa, in riparazione ai torti
subiti dal Cuore di Gesu. Alla prima pratica, Gesu legd 12 promesse, di cui l'ultima e
questa: «lo prometto nell'eccesso della misericordia del mio Cuore che il mio amore
onnipotente concedera a tutti quelli che si comunicheranno il primo venerdi del mese
per nove mesi consecutivi la grazia della penitenza finale. Essi non moriranno in mia
disgrazia, né senza ricevere i Sacramenti, e il mio Cuore sara loro rifugio sicuro in

quell'ora estreman. E la cosiddetta Grande Promessa, che Gesu fa a tutti noi.

Nella quarta rivelazione - avvenuta I'ottavo giorno dopo la festa del Corpus Domini
del 1675, la stessa data in cui oggi viene celebrata la solennita del Sacro Cuore - Gesu
chiese alla santa che il primo venerdi dopo I'ottava del Corpus Domini fosse consacrato
a una speciale festa in onore del Suo Cuore. Questa festa fu poi celebrata - per la prima
volta - proprio a Paray-le-Monial. Una festa nuova che successivamente, nel 1856, fu

estesa a tutta la Chiesa dal beato Pio IX.

Ripercorrere le tappe spirituali e umane che hanno fatto parte del cammino storico
della devozione al Sacro Cuore riesce a darci 'occasione di soffermarsi su un dato che,
forse, molte volte diamo per scontato: la Chiesa viene portata avanti dai santi, uomini e
donne che grazie al loro dialogo con il Signore hanno cercato la volonta del Padre in
ogni loro azione. Cosi & stato per santa Margherita. Ma la storia della devozione al Sacro
Cuore non si ferma con lei, ovwviamente. Altre biografie si sono intrecciate - quasi come
ramificazioni del cuore, appunto - a questa antica devozione al Cuore Divino del
Maestro, lo stesso su cui il prediletto Giovanni si era appoggiato. E anche noi possiamo

imitarlo, se vogliamo.

Facciamo, allora, un salto di anni. Molti anni. Arriviamo al XX secolo e ci trasferiamo
in un piccolo paese del bergamasco, Cividate del Piano. Una localita sconosciuta a molti.

In fondo, Gesu sceglie spesso le citta lontane dal centro, cosi come Betlemme, che ha
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visto la Sua nascita. In questa piccola localitd bergamasca nasce Elia Bellebono. E il 7
ottobre 1912, giorno della Madonna del Rosario. Elia & il penultimo di 18 figli. Il padre
Gianmaria Bellebono e la madre Teresa Bonomelli registrano la nascita il giorno
seguente, |'8 ottobre, data del suo Battesimo. Ma chi € questo personaggio del nostro
Novecento? E, perché la sua vita si intreccia con il Sacro Cuore di Gesu? Il percorso
spirituale di Bellebono & davvero speciale. Dopo la morte del padre - Elia aveva solo
quattro anni - dovra aiutare economicamente la sua povera famiglia e, cosi, comincia a
lavorare nei campi, assieme ai fratelli, fino ad arrivare a imparare il mestiere del

calzolaio. Ma il Signore lo chiama ad altra via: quella del sacerdozio, al servizio di Gesu e

dei fratelli.
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Ma alla fine il Sacro Cuore ha vinto. Cosi come aveva vinto nella vita di Bellebono che
solo a quasi 65 anni - I'11 aprile 1977 - verra ordinato sacerdote. Don Elia mori il 2
settembre 1996, senza appunto vedere realizzato il santuario desiderato. Ma con la

certezza di aver condotto la sua missione di “apostolo del Sacro Cuore”, cosi come aveva



fatto santa Margherita Maria Alacoque trecento anni prima. Sono biografie, queste, che
apparterranno per sempre alla spiritualita della Chiesa che, come affermd san Giovanni
Paolo Il in un discorso ai Gesuiti, il 5 ottobre 1986, «fin dall'inizio, alzo il suo sguardo al
Cuore di Cristo trafitto sulla croce». Aggiungeva Woijtyla: «Sulle rovine accumulate
dall'odio e dalla violenza potra essere costruita la civilta del’lamore tanto desiderata, il
Regno del Cuore di Cristol».



