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Figlia di Azzo IX, marchese d’Este e signore di Ferrara, fu chiamata Beatrice, come la zia

monaca morta in odore di santità nel 1216. Sua nonna era Leonora di Savoia, santa

anche lei. Fu fidanzata con Galeazzo, figlio di Manfredi e podestà di Vicenza. Come usava

a quel tempo, Beatrice ne aveva visto solo un ritratto ma di lui aveva sentito parlare

come uomo retto e giusto. Partì, dunque, per incontrarlo a Milano. Ma, giuntavi, scoprì

che Galeazzo era caduto in battaglia combattendo contro l’imperatore Federico II.

Profondamente amareggiata, Beatrice tornò a Ferrara e non volle più sentir parlare di

matrimoni. Nel 1254 prese il velo come benedettina nel monastero di Santo Stefano

della Rotta. Qui visse il resto dei suoi giorni e morì santamente nel 1262, a soli trentadue

anni.
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