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In quel tempo Gesù passò, in giorno di sabato, fra campi di grano e i suoi discepoli ebbero 

fame e cominciarono a cogliere delle spighe e a mangiarle. Vedendo ciò, i farisei gli dissero: 

«Ecco, i tuoi discepoli stanno facendo quello che non è lecito fare di sabato». … «Se aveste 

compreso che cosa significhi: Misericordia io voglio e non sacrifici, non avreste condannato 

persone senza colpa. Perché il Figlio dell’uomo è signore del sabato». Mt 12,1-3; 7-8

Perché questo episodio del Vangelo fa venire in mente Papa Francesco? Anche lui

‘trasgredisce le regole’, salta le convenzioni e inventa rapporti veri. E’ un uomo libero di

incontrare altri uomini. Da dove nasce questa libertà? Come questa libertà non si

trasforma in arbitrio, in capriccio, in ricerca del sensazionale? Dipende dalla radice a cui

si è attaccati, e dipende da quello che si vuole esprimere. La radice è il mistero di Dio e il

Vangelo di Cristo, riconosciuti come fondamentale regola di vita e come paragone

supremo. L’intenzione è quella di raggiungere ogni uomo per donargli la tenerezza di

Dio. La regola va bene se conduce a Cristo, i sacrifici fatti solo per una regola

appesantiscono la vita. La misericordia di Dio e non i nostri sacrifici ci salvano la vita.
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