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Don 

Stefano 

Bimbi

In quel tempo, Gesù disse: «Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io vi darò 

ristoro. Prendete il mio giogo sopra di voi e imparate da me che sono mite e umile di cuore, e 

troverete ristoro per la vostra vita. Il mio giogo infatti è dolce e il mio peso leggero». (Mt 11,28-

30)

Perché il peso di Gesù dovrebbe essere leggero? Perché Gesù ti ama, e quindi in realtà
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lo porta quasi tutto Lui. Perché spesso nella vita quotidiana ci fa così fatica portare

avanti i nostri obblighi e i nostri doveri? Perché forse non avvertiamo l’amore in

quell’ambiente in cui ci troviamo. Ti è mai capitato di vedere lo sguardo gioioso nel volto

di una suora, di una madre con tanti figli o di un sacerdote giovane? Il Signore è con loro

e li sostiene. E tu senti la Sua presenza nella tua vita quotidiana?


